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本
校
は
静
岡
市
東
部
に
位
置

し
、
南
に
駿
河
湾
、
北
に
は
富

士
山
を
望
む
風
光
明
媚
な
所
で

す
。
以
前
は
、
庵
原
郡
蒲
原
町

で
し
た
が
平
成
18
年
４
月
よ
り

合
併
さ
れ
静
岡
市
と
な
り
ま
し

た
。
学
区
内
に
は
、
大
き
な
日

本
軽
金
属
蒲
原
工
場
が
あ
り
、

住
民
の
多
く
の
方
が
日
軽
金
と

繋
が
り
を
も
っ
て
い
ま
す
。
春

の
桜
の
季
節
に
は
、
学
校
の
北

側
に
あ
る
桜
の
名
所
「
御
殿

山
」
は
き
れ
い
な
ピ
ン
ク
色
に

染
ま
り
、
夜
も
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

し
て
そ
の
美
し
さ
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
恵
ま
れ
た
環
境

に
あ
る
本
校
は
、
全
校
児
童
３

３
７
人
（
通
常
学
級
12
ク
ラ
ス

特
別
支
援
学
級
２
ク
ラ
ス
）
の

中
規
模
の
小
学
校
で
す
。
子
ど

も
達
は
、
元
気
で
人
な
つ
っ
こ

く
、
休
み
時
間
に
は
ド
ッ
チ

ボ
ー
ル
や
サ
ッ
カ
ー
、
遊
具
で

遊
ぶ
子
な
ど
で
運
動
場
は
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
す
。
友
達
を
大

切
に
し
仲
良
く
し
よ
う
と
す
る

子
ど
も
も
多
く
、
け
が
を
し
た

子
や
体
調
の
悪
い
子
を
お
ん
ぶ

し
て
連
れ
て
き
て
く
れ
る
事
も

た
び
た
び
あ
り
、
心
温
ま
る
光

景
で
す
。

　
６
月
４
日
の
虫
歯
予
防
デ
ー

に
ち
な
ん
で
の
取
り
組
み
で

は
、
保
健
集
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
年
は
、
学
校
歯
科
医
の

先
生
と
保
健
委
員
会
で
„
教
え

て
ハ
ピ
カ
先
生
“
と
い
う
劇
を

行
い
ま
し
た
。
学
校
歯
科
医
の

先
生
が
ハ
ピ
カ
先
生
と
し
て
登

場
し
て
く
だ
さ
り
、
歯
磨
き
の

大
切
さ
を
お
話
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
お
忙
し
い
中
、
昼
休

み
に
何
回
も
保
健
委
員
と
の
劇

の
練
習
に
来
校
し
て
く
だ
さ

り
、
保
健
集
会
は
保
健
委
員
の

頑
張
り
と
学
校
歯
科
医
の
先
生

の
お
か
げ
で
大
成
功
に
終
わ
り

ま
し
た
。
秋
に
は
、
ハ
ピ
カ
教

室
を
開
き
歯
科
の
再
検
査
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ま

た
、
衛
生
士
さ
ん
に
よ
る
歯
磨

き
検
査
も
同
時
に
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
学
校
医
の
先
生
に
は
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
事
な
ど
相
談
に

の
っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
持
久

走
記
録
会
前
に
は
希
望
者
に
健

康
診
断
を
実
施
し
て
く
だ
さ
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。
学
校
保
健

委
員
会
の
際
に
は
、
学
校
薬
剤

師
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
「
病
気

の
予
防
」
〜
タ
バ
コ
・
酒
の
害

に
つ
い
て
考
え
よ
う
〜
を
、
カ

イ
ワ
レ
の
実
験
や
パ
ワ
ー
ポ
イ

ン
ト
を
使
っ
て
わ
か
り
や
す
く

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、
学
校
医
さ
ん

学
校
歯
科
医
さ
ん
学
校
薬
剤
師

さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
な
が
ら
本
校
の
保
健

活
動
は
行
わ
れ
て
お
り
、
心
よ

り
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
達
一
人

ひ
と
り
を
大
切
に
し
、
そ
し
て

ま
た
、
子
ど
も
達
が
健
康
で
安

全
な
生
活
を
送
る
事
が
で
き
る

よ
う
、
養
護
教
諭
と
し
て
心
か

ら
の
温
か
い
支
援
を
心
が
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
株
式
会
社
ジ
ャ
レ
ー
ド
は
レ

コ
ー
ド
会
社
の
商
品
物
流
の
合

理
化
を
求
め
て
一
九
七
五
年
、

設
立
さ
れ
ま
し
た
。
主
に
オ
ー

デ
ィ
オ
ソ
フ
ト
、
映
像
、
ゲ
ー

ム
ソ
フ
ト
等
の
ビ
ジ
ネ
ス
の
効

率
化
を
『
共
同
物
流
』
を
ベ
ー

ス
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
事
業
内
容
は
Ｃ
Ｄ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ

な
ど
音
楽
関
連
商
品
、
ゲ
ー
ム

ソ
フ
ト
等
各
種
商
品
お
よ
び
宣

伝
販
促
物
の
仕
上
げ
・
保
管
・

出
荷
・
配
送
と
そ
の
管
理
で

す
。

　
本
社
を
は
じ
め
６
事
業
所

（
７
セ
ン
タ
ー
）
に
は
契
約
社

員
、
派
遣
社
員
を
含
め
約
９
５

０
名
の
方
が

働
い
て
い
ま

す
。

　
『
一
人
ひ

と
り
が
基
本

を
忠
実
に
守

り
、
安
全
で

笑
顔
あ
ふ
れ

る
健
康
快
適

職
場
を
つ
く

り
ま
す
』
を

基
本
に
安
全

衛
生
活
動
を

実
践
し
て
い

ま
す
。

　
毎
月
開
催

さ
れ
る
安
全

衛
生
委
員
会

議
で
は
主
に

リ
ス
ク
の
評

価
を
基
に
構

築
さ
れ
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
進
捗
を
点
検
、
職
場

安
全
衛
生
活
動
の
報
告
（
含
む

職
場
巡
回
状
況
）
、
そ
の
他
に

定
期
的
監
査
（
内
部
、
外
部
）

等
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
定
期
健
康
診
断
は
社
員
、
派

遣
社
員
及
び
業
務
請
負
社
員
が

一
緒
に
受
診
し
、
今
年
度
は
延

べ
16
日
で
１
０
５
４
名
の
方
が

受
診
し
ま
し
た
。
　

　
定
期
健
康
診
断
は
基
本
的
に

１
０
０
％
受
診
が
会
社
の
方
針

と
な
っ
て
お
り
、
計
画
・
打
合

せ
か
ら
受
診
日
程
の
作
成
、
受

診
票
の
配
付
及
び
実
施
に
至
る

ま
で
大
変
な
労
力
を
注
い
で
い

ま
す
。

　
受
診
後
は
結
果
に
基
づ
き
事

後
措
置
を
行
い
ま
す
が
、
社
員

の
平
均
年
齢
の
上
昇
と
と
も
に

定
期
健
康
診
断
の
有
所
見
者
率

が
年
々
増
加
の
一
途
を
た
ど
っ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
今
年
７
月
に
は
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
活
動
方
針
「
心
の
健
康
問

題
に
よ
り
長
期
休
業
等
の
発
生

を
防
ぐ
た
め
に
ス
ト
レ
ス
の
原

因
を
把
握
し
、
軽
減
に
努
め
、

明
る
い
職
場
づ
く
り
を
推
進
す

る
」
を
表
明
し
、
全
社
員
に
周

知
し
、
意
識
の
高
揚
を
図
る
と

と
も
に
、
長
期
休
職
者
の
復
帰

プ
ロ
セ
ス
の
確
立
や
健
康
管
理

ス
タ
ッ
フ
で
の
定
期
情
報
交
換

会
、
産
業
医
、
保
健
師
に
よ
る

相
談
及
び
管
理
監
督
者
と
社
員

へ
の
教
育
が
実
施
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
対
策
と
し

て
は
、
特
に
社
員

を
感
染
か
ら
守
る

た
め
の
感
染
予
防

行
動
と
し
て
、
ま

ず
は
じ
め
に
家
族

を
含
ん
だ
教
育
と

し
て
「
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク
」
を
配
布

し
、
罹
ら
な
い
対

応
と
う
つ
さ
な
い

対
応
を
図
っ
て
い

ま
す
。

　
今
年
９
月
に
は

新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
感
染
拡
大
防
止
対
策
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
を
制
定
。
具
体
的
に

は
体
制
、
事
前
対
策
、
情
報
収

集
、
段
階
別
の
想
定
リ
ス
ク
、

リ
ス
ク
に
対
応
し
た
対
策
、
個

人
感
染
予
防
策
及
び
職
場
内
感

染
拡
大
防
止
対
策
、
備
蓄
品
の

準
備
と
配
置
等
が
定
め
ら
れ
ま

し
た
。

　
保
健
師
の
山
木
さ
ん
は
、
今

後
湿
度
の
低
下
に
伴
い
流
行
拡

大
の
可
能
性
が
あ
り
大
変
心
配

だ
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
２
０
０
３
年
か
ら
喫
煙
室
を

設
け
完
全
分
煙
を
実
施
。
禁
煙

対
策
は
喫
煙
者
本
人
の
意
識
が

重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の

で
、
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
す
る
な

ど
啓
蒙
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
今
年
10
月
、
ソ
ニ
ー
健
保
加

入
を
契
機
に
、
有
所
見
者
率
の

高
い
状
況
を
改
善
す
る
た
め

に
、
来
年
度
は
健
康
増
進
活
動

に
力
を
い
れ
「
筋
肉
量
を
減
ら

さ
ず
内
臓
脂
肪
量
を
減
少
さ
せ

る
」
た
め
の
特
定
保
健
指
導
の

導
入
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

保健
　室
保健
　室

静
岡
市
立
蒲
原
東
小
学
校

養
護
教
諭

　村
松
綾
子

　
本
校
は
掛
川
市
東
部
に
位
置

し
、
清
流
逆
川
（
さ
か
が
わ
）

の
ほ
と
り
に
あ
り
ま
す
。
そ
の

逆
川
の
上
流
に
は
粟
ヶ
岳
が
あ

り
、
校
区
に
は
旧
東
海
道
の
宿

場
町
で
あ
る
「
日
坂
宿
」
や

「
夜
泣
き
石
伝
説
」
で
知
ら
れ

る
小
夜
の
中
山
が
あ
る
等
、
歴

史
的
に
つ
な
が
り
の
深
い
自
然

に
囲
ま
れ
た
学
校
で
す
。
　

　
こ
の
中
学
校
区
（
幼
稚
園
一

園
・
小
学
校
二
校
・
中
学
校
一

校
）
で
は
、
現
在
「
幼
小
中
連

携
・
一
貫
教
育
研
究
」
を
進
め

て
お
り
、
研
究
組
織
の
中
に
保

健
研
修
部
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

保
健
研
修
部
で
は
、
テ
ー
マ
を

「
連
携
」
と
し
て
研
修
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し

て
、
大
き
く
二
つ
上
げ
ら
れ
ま

す
。
一
つ
め
は
、
幼
稚
園
か
ら

中
学
校
ま
で
の
十
二
か
年
を
見

通
し
た
性
に
関
す
る
指
導
で

す
。
幼
稚
園
か
ら
中
学
三
年
ま

で
、
一
貫
性
の
あ
る
指
導
を
行

う
た
め
に
、
系
統
的
か
つ
計
画

的
な
年
間
指
導
計
画
と
指
導
案

を
私
た
ち
で
作
成
し
実
践
し
て

い
ま
す
。
特
色
と
し
て
は
、
助

産
師
を
講
師
に
招
い
て
、
小
学

校
二
年
生
に
対
し
合
同
で
実
施

し
た
「
お
へ
そ
の
ひ
み
つ
」
。

小
学
校
養
護
教
諭
に
よ
る
幼
稚

園
で
の
清
潔
指
導
。
中
学
校
の

養
護
教
諭
と
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
に
よ
る
小
学
校
で
の
思

春
期
講
座
等
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。
昨
年
度
私
は
、
校
区
内
の

小
学
六
年
生
に
思
春
期
講
座
を

実
施
し
ま
し
た
。
親
に
反
抗
し

た
り
、
自
分
の
容
姿
を
気
に
し

た
り
す
る
中
学
生
の
悩
み
が
書

か
れ
た
手
紙
を
取
り
上
げ
、
思

春
期
に
起
こ
る
自
我
や
異
性
へ

の
目
覚
め
に
つ
い
て
学
習
し
ま

し
た
。
授
業
前
ア
ン
ケ
ー
ト
か

ら
、
家
庭
内
で
問
題
を
抱
え
て

い
る
児
童
を
見
つ
け
、
早
期
に

対
応
し
た
結
果
、
不
適
応
行
為

が
解
消
さ
れ
た
事
例
も
見
ら
れ

ま
し
た
。
本
校
に
入
学
す
る
子

ど
も
た
ち
は
、
幼
稚
園
か
ら
単

学
級
と
い
う
固
定
化
さ
れ
た
小

集
団
の
中
で
過
ご
し
て
き
て
い

る
た
め
、
中
学
校
の
新
し
い
環

境
に
適
応
で
き
ず
、
登
校
渋
り

に
つ
な
が
る
と
い
う
ケ
ー
ス
も

見
ら
れ
ま
す
。
そ
の
予
防
的
指

導
と
し
て
、
中
学
生
の
本
音
や

悩
み
を
身
近
で
把
握
す
る
こ
と

の
で
き
る
養
護
教
諭
が
、
六
年

生
に
対
し
て
心
の
健
康
教
育
を

実
施
す
る
こ
と
は
、
新
し
い
環

境
へ
の
不
安
を
解
消
す
る
と
い

う
意
味
で
、
と
て
も
有
効
で
あ

る
と
思
い
ま
し
た
。

　
二
つ
め
は
、
家
庭
に
向
け
た

啓
発
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
、

「
家
族
腕
相
撲
大
会
」
等
を
企

画
し
、
親
子
で
ふ
れ
あ
う
こ
と

の
大
切
さ
を
呼
び
か
け
て
き
ま

し
た
。
今
年
度
は
、
家
族
で
取

り
組
む
「
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア
週

間
」
も
実
施
し
ま
し
た
。
取
り

組
み
易
く
す
る
た
め
に
、
難
易

度
の
違
う
三
つ
の
コ
ー
ス
を
設

け
て
、
そ
こ
か
ら
各
家
庭
に

あ
っ
た
コ
ー
ス
を
選
択
し
実
施

で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
実

施
後
、
保
護
者
か
ら
は
、

「
日
々
の
生
活
の
振
り
返
り
や

自
分
を
見
つ
め
直
す
時
間
が
で

き
て
よ
か
っ
た
。
」
等
の
感
想

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
私
は
、
中
学
校
区
の
養
護
教

諭
が
連
携
し
て
、
学
区
の
子
ど

も
た
ち
全
員
を
対
象
に
、
保
健

指
導
や
保
健
管
理
が
で
き
る
こ

と
の
成
果
は
大
変
大
き
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
一
貫

教
育
研
究
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

保
健
研
修
を
進
め
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

掛
川
市
立
栄
川
中
学
校

養
護
教
諭

　松
下
和
美

株
式
会
社
ジ
ャ
レ
ー
ド

（
焼
津
市
下
江
留
３
７
０
）

元
気
な
事
業
所
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
初
夢
に
見
る
と
縁
起
が
よ
い
と
さ
れ
る
「
一
富
士
、
二
鷹
、
三
茄
子
」
と
い
う

言
葉
は
、
一
説
に
は
静
岡
県
の
名
物
を
並
べ
た
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
由
来
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
る
も
の
の
、
初
夢
に
気
高
く
美
し
い
富
士
山
の
姿
を

見
て
、
こ
の
一
年
が
幸
せ
に
な
る
よ
う
に
と
祈
願
す
る
同
胞
の
気
持
ち
は
、
皆
様

も
よ
く
お
わ
か
り
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　　
380
万
人
の
県
民
が
暮
ら
し
、
活
力
あ
る
多
彩
な
産
業
と
美
し
い
自
然
環
境
に
恵

ま
れ
た
静
岡
県
に
は
、
日
本
の
最
高
峰
で
あ
り
、
憧
れ
の
象
徴
で
あ
る
「
富
士

山
」
が
あ
り
、
ヒ
ト
・
モ
ノ
・
大
地
の
潜
在
力
で
あ
る
「
場
の
力
」
が
あ
り
ま
す
。

　
静
岡
県
が
も
つ
「
場
の
力
」
を
最
大
限
に
活
用
し
て
、
美
し
く
雄
大
な
富
士
山

の
「
富
士
」
の
意
味
を
か
み
し
め
、
物
心
と
も
に
豊
か
な
富
国
有
徳
の
理
想
郷

『
ふ
じ
の
く
に
』
を
県
民
の
皆
様
と
と
も
に
つ
く
る
。

　
こ
れ
が
、
知
事
と
し
て
初
め
て
迎
え
る
新
年
に
あ
た
っ
て
の
、
私
の
目
標
で
あ

り
、
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
開
港
し
た
富
士
山
静
岡
空
港
は
、
日
本
で
唯
一
富
士
山
を
仰
ぐ
が

ゆ
え
に
そ
の
名
を
戴
く
空
港
で
あ
り
、
そ
の
言
霊
を
体
し
、
世
界
に
向
け
て
「
ふ

じ
の
く
に
」
の
魅
力
を
発
信
し
、
一
層
の
飛
躍
に
向
け
て
は
ば
た
く
空
の
玄
関
口

と
し
て
、
国
内
は
も
と
よ
り
世
界
の
様
々
な
国
や
地
域
の
人
が
「
ふ
じ
の
く
に
」

に
憧
れ
を
抱
き
訪
れ
る
こ
と
を
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
「
住
ん
で
よ
し
、
訪
れ
て
よ
し
、
働
い
て
よ
し
、
学
ん
で
よ
し
」
の
『
ふ
じ
の

く
に
』
づ
く
り
に
向
け
、
県
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
積
極
的
な
ご
参
画
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
平
成
22
年
　
元
旦

しずおか健康いきいきフォーラム21だより

最優秀賞

浜
松
市
立
雄
踏
小
学
校

　船
越
晴
也
さ
ん

興
誠
中
学
校

　鈴
木
夏
帆
さ
ん

静
岡
市
立
商
業
高
等
学
校

　加
藤
汐
里
さ
ん

「シャキシャキの　野菜ムシャムシャ　ぼく元気」 熱海市立多賀小学校　森野祐矢さん

「じいちゃんが　育てたオクラ　へそまがり」 静岡市立井宮小学校　木場拓人さん

人間ドック予約システム稼働！
このたび、当協会総合健診センター（ヘルスポート）では、初
めてヘルスポートをご利用される方を対象に、人間ドック予約
システムを開始しました。ご予約はホームページからできま
す。今まで当協会人間ドックをご利用いただいている方は、従
来どおり電話にてお申し込みくださいますようお願いします。

アドレスはhttp://www.shsa.netです。

　前号「保健室」内田智子教諭の紹介で学
校名を富士宮市立富士根小学校と誤って掲
載しましたが、正しくは富士宮市立富士根
南小学校です。ここに訂正させていただき
ますとともに謹んでお詫び申し上げます。

訂正とお詫び第35回 学校保健セミナー講演会のお知らせ
演　題
講　師
日　時
会　場
主　催
後　援
申込み

「（仮）小児生活習慣病の現状について」
県西部浜松医療センター　小児科医長　遠藤　彰　先生
平成22年1月28日（木）13：30～15：30
静岡県看護協会　第1研修室　静岡市駿河区南町14-25 エスパティオ3F
財団法人静岡県予防医学協会・静岡県学校保健会
静岡県教育委員会・静岡県私学協会
FAXで、静岡県予防医学協会静岡本部へ1月21日まで　（FAX054-278-7717）

第７回テーマ：『やさい大好き』

「けんこう静岡」は、当協会ホームページから見ることができます。

富
国
有
徳
の
理
想
郷

　
　『ふ
じ
の
く
に
』
を
つ
く
る

静
岡
県
知
事

川

勝

平

太

標語部門

最優秀賞
ポスター部門

最優秀賞川柳部門

こ
と
だ
ま

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ


