
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

保
健
室
で
は
、「
健
康
保

持
増
進
の
た
め
、
自
ら
進
ん

で
活
動
す
る
子
を
育
て
る
」

と
い
う
目
標
に
向
け
て
、
基

本
的
生
活
習
慣
を
身
に
付
け

る
こ
と
が
、
健
康
に
繋
が
る

と
い
う
意
識
を
育
て
、
健
康

や
安
全
を
管
理
で
き
る
子
に

な
る
よ
う
、
学
校
内
外
の
安

全
な
過
ご
し
方
に
つ
い
て
指

導
を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　

体
力
面
で
は
、
保
健
室
来

室
者
が
平
成
29
年
度
1
学
期

は
１
日
平
均
10
名
と
多
く
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
例
年

２
学
期
に
、
体
育
で
鉄

棒
・
マ
ッ
ト
・
跳
箱
の
授
業

に
な
る
と
来
室
者
が
増
え
て

き
ま
す
。
跳
箱
を
飛
ぼ
う
と

し
て
手
を
つ
い
た
だ
け
で
手

が
痛
く
な
っ
た
。
マ
ッ
ト
で

前
回
り
し
た
だ
け
で
首
が
痛

く
な
っ
た
。
鉄
棒
に
体
を
の

せ
て
腕
で
支
え
る
こ
と
が
で

き
な
い
。
昔
な
ら
遊
び
の
う

ち
に
つ
い
て
い
た
腕
力
や
握

る
力
が
落
ち
て
い
る
こ
と
を

感
じ
ま
す
。

　

そ
こ
で
健
康
指
導
部
が
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
な
く
遊

び
た
く
な
る
簡
単
遊
具
を
作

成
し
ま
し
た
。
体
育
館
の
肋

木
に
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
選
手
の

ジ
ャ
ン
プ
の
記
録
を
シ
ー
ル

で
貼
り
付
け
、
そ
の
高
さ
ま

で
上
り
下
り
で
き
る
も
の

や
、
投
げ
る
練
習
の
で
き
る

遊
具
。
い
ろ
い
ろ
な
動
物
の

足
形
か
ら
作
っ
た
ケ
ン
ケ
ン

パ
ロ
ー
ド
。
子
ど
も
た
ち
が

遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
体
力

作
り
を
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
面
で
は
、
睡
眠
・
食

事
・
遊
び
に
つ
い
て
、
携
帯

や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
メ
デ
ィ

ア
に
触
れ
る
時
間
に
つ
い
て

な
ど
の
生
活
調
査
を
し
て
い

ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
や
ゲ
ー
ム

の
や
り
過
ぎ
は
、
体
の
調
子

を
崩
す
原
因
に
な
る
こ
と
は

知
っ
て
い
て
も
止
め
ら
れ
ま

せ
ん
。
夜
遅
く
ま
で
起
き
て

い
る
子
ど
も
の
中
に
は
、
大

人
の
生
活
状
況
に
振
り
回
さ

れ
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
１
年
に
一
度
、
子
ど
も

だ
け
で
な
く
保
護
者
と
一
緒

に
生
活
調
査
を
す
る
こ
と

で
、
日
々
の
過
ご
し
方
の
悪

い
部
分
を
振
り
返
り
、
ど
う

変
え
る
と
良
い
の
か
考
え
る

機
会
を
も
っ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

  

望
ま
し
い
生
活
習
慣
が
身

に
つ
い
て
い
く
と
、
体
力
が

向
上
し
気
力
の
安
定
に
も
繋

が
り
、
学
力
に
も
良
い
影
響

が
で
で
き
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
が
、
健
康
で
生
き
生
き
と

し
た
笑
顔
で
学
校
生
活
が
送

れ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
校
は
、
沼
津
駅
か
ら
北

側
に
約
２
㎞
、
国
道
１
号
線

が
近
く
を
通
っ
て
い
て
、
大

変
交
通
量
の
多
い
場
所
に
位

置
し
て
い
ま
す
。
児
童
数

７
６
９
名
、
特
別
支
援
３
学

級
を
含
む
27
学
級
の
小
学
校

で
す
。
明
治
３
年
創
立
か
ら

１
４
８
年
の
伝
統
が
あ
り
、

校
歌
に
は
地
元
の
愛
鷹
山
麓

を
開
拓
し
た
偉
人
を
讃
え
る

言
葉
が
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
校
教
育
目
標
は
『
豊
か

な
心
を
も
ち
た
く
ま
し
く
生

き
る
金
岡
の
子
』
で
す
。
た

く
ま
し
く
生
き
る
子
つ
ま

り
、
①
健
康
や
安
全
を
自
分

で
管
理
で
き
る
子
②
目
標
を

定
め
苦
し
く
て
も
や
り
抜
く

子
③
友
だ
ち
と
元
気
に
遊
ん

だ
り
、
励
ま
し
合
っ
て
生
活

で
き
る
子
を
目
指
し
て
教
育

　

本
校
は
、
富
士
市
の
北
西

部
に
位
置
す
る
、
全
校
生
徒

5
3
5
名
の
中
規
模
中
学
校

で
、
広
い
グ
ラ
ン
ド
と
３
棟

の
校
舎
、
屋
上
の
ド
ー
ム
型

の
天
文
台
が
目
印
で
す
。
伝

統
あ
る
教
訓
「
自
主
・
責

任
・
明
朗
」
を
目
指
し
、
学

校
教
育
目
標
「
自
ら
学
び　

高
め
合
う
」
の
具
現
化
に
向

け
て
、「
チ
ー
ム
鷹
岡
」
を

合
言
葉
に
全
職
員
で
教
育
活

動
へ
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

本
校
の
玄
関
を
入
る
と
、
優

勝
旗
や
優
勝
カ
ッ
プ
等
数
々

の
栄
光
の
軌
跡
が
目
に
入

り
、
左
に
事
務
室
右
に
保
健

室
、
正
面
に
は
渡
り
廊
下
と

昇
降
口
が
あ
り
、
登
下
校
時

に
は
、
元
気
な
生
徒
の
様
子

が
一
望
で
き
ま
す
。

　

本
校
に
異
動
し
て
き
た

時
、
人
懐
っ
こ
く
明
る
く
話

し
か
け
て
く
れ
る
生
徒
や
勇

ま
し
く
部
活
動
に
取
り
組
む

生
徒
達
か
ら
元
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。
ま
た
、
集
会
前
に

は
、
き
ち
ん
と
整
列
し
、
黙

想
し
て
待
つ
け
じ
め
の
あ
る

姿
に
と
て
も
感
心
し
ま
し

た
。
4
月
か
ら
ま
だ
4
か
月

し
か
過
ぎ
て
い
ま
せ
ん
が
、

声
を
か
け
て
も
ら
い
た
く
て

休
み
時
間
毎
存
在
を
ア
ピ
ー

ル
す
る
生
徒
や
、
生
活
習

慣
・
自
律
神
経
の
乱
れ
に
よ

る
体
調
不
良
で
休
み
が
ち
な

生
徒
、
過
呼
吸
発
作
や
自
傷

行
為
が
見
ら
れ
る
生
徒
な

ど
、
様
々
な
健
康
課
題
を
抱

え
た
生
徒
に
出
会
い
ま
し

た
。
声
を
掛
け
、
話
を
聴
く

と
い
う
さ
さ
や
か
な
サ
ポ
ー

ト
で
解
決
す
る
例
も
あ
れ

ば
、
依
然
と
し
て
心
身
の
不

調
を
訴
え
、
苦
し
さ
が
続
く

例
も
あ
り
、
抱
え
て
い
る
問

題
は
何
か
、
ど
ん
な
支
援
が

必
要
か
を
模
索
し
な
が
ら
健

康
相
談
活
動
を
進
め
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
時
、
本
校
の
３

年
生
を
対
象
に
思
春
期
講
座

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
講
師

は
、
市
内
の
女
性
産
婦
人
科

医
の
先
生
で
、「
誰
で
も
な

い
、
今
こ
こ
に
い
る
あ
な

た
、
数
々
の
奇
跡
の
積
み
重

ね
で
こ
こ
ま
で
生
き
て
き
た

あ
な
た
、
あ
な
た
の
存
在
そ

の
も
の
が
強
く
て
素
晴
ら
し

い
。」
と
話
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
ど
ん
な
状
況
に
い

る
生
徒
の
心
も
傷
つ
け
な
い

よ
う
に
と
配
慮
し
な
が
ら
、

力
強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
し

て
く
だ
さ
っ
た
先
生
の
講
座

は
、
思
春
期
で
複
雑
な
心
境

の
生
徒
達
の
心
に
も
私
の
心

に
も
染
み
る
も
の
と
な
り
ま

し
た
。
自
己
肯
定
感
が
低
い

生
徒
た
ち
に
は
、
た
だ
そ
の

存
在
を
認
め
、
丸
ご
と
受
け

入
れ
、
温
か
く
見
守

り
続
け
る
こ
と
が
生

き
る
力
と
な
り
、
学

校
へ
来
る
原
動
力
に

つ
な
が
る
の
だ
と
改

め
て
気
づ
き
、
保
健

室
の
教
育
相
談
活
動

の
果
た
す
役
割
は
大

き
い
と
感
じ
ま
し

た
。

　

困
っ
た
時
、
辛
い
時
に
い

つ
で
も
誰
で
も
利
用
で
き
、

生
徒
が
大
切
に
さ
れ
て
い
る

と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
な
場
を
提
供
し
つ
つ
、
問

題
を
見
立
て
判
断
し
、
対
応

す
る
自
身
の
能
力
・
力
量
を

高
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
　
遠
江
厚
生
園

　

社
会
福
祉
法
人
遠
江
厚

生
園
は
、
昭
和
54
年
に
法

人
を
設
立
し
、
翌
年
中
遠

地
区
初
の
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
入
居
者
50
床
の

「
遠
州
の
園
」と
し
て
磐
田

市
大
久
保
地
内
で
開
園
し

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
昭
和
61
年
に

は
寝
た
き
り
高
齢
者
へ
の

対
応
の
為
、
50
床
増
床
し

１
０
０
床
規
模
に
な
り
ま

し
た
が
、
平
成
24
年
施
設

の
老
朽
化
に
伴
い
磐
田
市

立
総
合
病
院
西
側
に
新
築

移
転
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
域
の
要
請
に

応
え
、
平
成
10
年
に
は
磐

田
市
鮫
島
に
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
第
二
遠
州
の
園

を
50
床
で
開
設
、
更
に
平

成
21
年
に
は
30
床
の
ユ

ニ
ッ
ト
棟
を
増
築
し
、
現

在
は
80
床
に
て
運
営
し
て

い
ま
す
。

　

な
お
、
公
共
受
託
事
業

と
し
て
平
成
15
年
度
に

は
、
磐
田
市
老
人
ホ
ー
ム

楽
寿
荘
を
磐
田
市
よ
り
受

託
し
、平
成
17
年
度
に
は
、

磐
田
市
指
定
管
理
の
指
定

を
い
た
だ
き
、
平
成
18
年

度
に
は
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
設
置
及
び
受
託

運
営
を
開
始
し
て
い
ま

す
。

　

現
在
３
施
設「
遠
州
の

園
」「
第
二
遠
州
の
園
」「
楽

寿
荘
」
を
運
営
す
る
39
年

余
の
歴
史
を
持
つ
法
人
で

す
。
施
設
運
営
に
当
た
っ

て
は
多
く
の
人
に
愛
さ

れ
、地
域
に
根
ざ
し
た「
明

る
い
我
が
家
」
を
支
え
る

使
命
感
を
持
ち
、
新
し
い

共
生
の
場
と
し
て
入
居
者

の
方
々
が
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
な
施
設
環
境

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

法
人
全
体
で
２
５
０
名

弱
の
職
員
を
有
し
、
処
遇

改
善
と
人
材
育
成
の
た
め

職
員
の
教
育
、
研
修
の
充

実
を
図
り
、
魅
力
あ
る
職

場
作
り
と
介
護
人
材
の
確

保
に
努
め
る
と
と
も
に
、

職
員
一
人
ひ
と
り
が
ス
キ

ル
を
高
め
、
目
標
を
も
っ

て
取
り
組
め
る
よ
う
キ
ャ

リ
ア
パ
ス
制
度
の
導
入
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

法
人
の
基
本
理
念「
人

は
、
人
と
し
て
存
在
す
る

だ
け
で
尊
い
。私
た
ち
は
、

ひ
と
り
ひ
と
り
の
人
格
を

尊
重
し
て
、
個
人
の
尊
厳

を
守
り
ま
す
。」を
職
員
は

遵
守
し
て
日
々
の
業
務
に

お
い
て
遂
行
し
、
入
居
者

が
そ
の
人
ら
し
い
生
活
が

送
れ
る
よ
う
に
寄
り
添
う

介
護
を
心
掛
け
て
い
ま

す
。

【
健
康
管
理
体
制
】

　

健
康
管
理
面
に
お
い
て

は
、
入
居
者
に
対
し
嘱
託

医
と
看
護
師
に
加
え
、
管

理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士

を
配
置
し
、
ま
た
口
腔
ケ

ア
に
も
力
を
入
れ
て
、
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
週
に
一

度
の
入
居
者
の
口
腔
衛
生

に
当
た
っ
て
い
ま
す
。
入

居
者
の
高
齢
・
重
度
化
の

増
加
に
よ
り
医
療
支
援
も

多
種
多
様
に
な
っ
て
い
ま

す
。
入
居
者
の
健
康
管
理

と
職
員
の
健
康
意
識
を
高

め
る
た
め
、
法
人
全
体
で

研
修
体
制
を
整
え
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
施
設
に
病
原
菌

を
持
ち
込
ま
な
い
た
め
に

も
、
職
員
の
健
康
維
持
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

は
、
職
員
全
体
に
呼
び
か

け
を
行
い
健
康
管
理
に
対

す
る
意
識
が
年
々
高
ま
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

定
期
健
康
診
断
は
、
予

防
医
学
協
会
に
お
願
い

し
、全
員
受
診（
夜
勤
勤
務

者
は
年
二
回
）し
、対
象
者

に
は
腰
痛
検
査
も
実
施
し

て
い
ま
す
。
加
え
て
、
ス

ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
も
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

　

職
員
が
元
気
な
ら
、
職

場
に
活
気
が
み
な
ぎ
り
生

活
さ
れ
て
い
る
入
居
者
も

お
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

げ
ん
き
な
事
業
所

（
磐
田
市
大
久
保
五
二
二
―
一
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